
UBND HUYỆN HẢI HẬU 

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO 

                    Số:           /PGDĐT   

         V/v tiếp nhận máu năm 2024 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

  Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
            

                  Hải Hậu, ngày 09  tháng 10 năm 2024 

 

               Kính gửi: Các trường Mầm non, Tiểu học, Trung học cơ sở. 

 

Căn cứ Kế hoạch số 01/KH-BCĐ ngày 07 tháng 10 năm 2024 của Ban chỉ đạo 

vận động hiến máu tình nguyện huyện Hải Hậu và phân bổ chỉ tiêu vận động hiến máu 

năm 2024, Phòng Giáo dục và Đào tạo thông báo tới các trường THCS, Tiểu học, 

Mầm non nội dung cụ thể như sau: 

I. Mục đích, yêu cầu: 

- Nâng cao nhận thức của cán bộ, công chức, viên chức, người lao động về tính 

nhân văn, nghĩa cử cao đẹp của việc hiến máu cứu người. 

- Vận động đông đảo các lực lượng xã hội tích cực tham gia hiến máu tình 

nguyện, phấn đấu đủ máu cho cấp cứu và điều trị bệnh. 

- Tổ chức tốt các hoạt động hiến máu nhân đạo, làm tốt công tác tư vấn chăm 

sóc sức khỏe cho người hiến máu. 

II. Mục tiêu: 

- Tuyên truyền để cán bộ, công chức, viên chức, người lao động thấy rõ trách 

nhiệm, quyền lợi và nghĩa vụ đối với công tác hiến máu tình nguyện từ đó tham gia 

hiến máu, tiến tới từng bước xã hội hóa công tác hiến máu tình nguyện. 

- Mục tiêu cụ thể: 100% cán bộ, công chức, viên chức, người lao động của các 

cơ quan, đơn vị đăng ký hiến máu đủ điều kiện. 

III. Đối tượng vận động và điều kiện: 

1. Đối tượng vận động: Cán bộ, viên chức, người lao động đang làm việc trong 

các trường học. 

2. Điều kiện đối với người hiến máu: 

- Cam kết tự nguyện hiến máu; thời gian hiến máu mỗi lần cách nhau ít nhất là 

03 tháng. 

- Tuổi từ đủ 18 tuổi đến 60 tuổi; trọng lượng cơ thể từ 42 kg trở lên (đối với nữ), 

45 kg trở lên (đối với nam); Tình trạng sức khỏe tốt, đảm bảo các yêu cầu về sức khỏe 

theo quy định và không mắc các bệnh mạn tính hoặc cấp tính về hô hấp, tuần hoàn, tiết 

niệu, tiêu hóa, thần kinh; không mắc các bệnh lây truyền qua đường máu, đường tình 

dục. Không mang thai trong thời điểm đăng ký hiến máu (đối với nữ).  

IV. Thời gian và địa điểm tổ chức tiếp nhận máu: 02 ngày (Ngày 27/10/2023 

và sáng ngày 28/10/2023). 

- Ngày 27/10/2024 (Chủ nhật): 



+ Buổi sáng làm việc từ 7h30’ đến 11h30’.  

+ Buổi chiều làm việc từ 13h30’ đến 16h30’. 

- Ngày 28/10/2023 (thứ Hai): Buổi sáng làm việc từ 7h00’ đến 11h00’.  

V. Địa điểm tiếp nhận máu: Nhà văn hóa huyện Hải Hậu. 

VI. Một số chi tiết cần chú ý: 

1. Đối với người hiến máu: 

 - Ngày hôm trước khi hiến máu: Người hiến máu cần ăn uống, nghỉ ngơi đầy đủ, 

tránh lao động quá sức, tránh thức đêm, bỏ ăn, say rượu, bia gây mệt mỏi, căng thẳng 

trước khi hiến máu. 

 - Ngày hiến máu: Ăn nhẹ trước khi hiến máu từ 01 đến 02 giờ; không ăn thức ăn 

nhiều mỡ, không uống rượu, bia; mang theo chứng minh thư nhân dân hoặc thẻ căn 

cước; tại nơi hiến máu phải thực hiện đúng hướng dẫn của nhân viên y tế và chỉ rời 

khỏi nơi hiến máu khi cảm thấy bình thường về sức khỏe. 

 2. Đối với các đơi vị: 

 - Chuẩn bị các điều kiện, phương tiện và các thông tin cần thiết tới người đăng 

ký hiến máu để mọi người chuẩn bị. 

 - Trưởng đoàn là Hiệu trưởng hoặc Phó hiệu trưởng chịu trách nhiệm tổ chức 

đưa đón người đăng ký hiến máu tới điểm hiến máu đủ số lượng, đúng thời gian, địa 

điểm quy định. 

 - Tổ chức gặp mặt người đăng ký hiến máu trước khi đi hiến máu để động viên 

và hướng dẫn viết đầy đủ các thông tin vào phiếu đăng ký hiến máu tình nguyện. 

 VII . Thời gian nộp danh sách người đăng ký hiến máu: Các trường nhập   

danh sách người hiến máu chậm nhất ngày 20/10/2024 trên DRIVE. 

Nhận được công văn này, Phòng Giáo dục và Đào tạo yêu cầu các trường 

nghiêm túc triển khai thực hiện./.  

              
    Nơi nhận: 

- Trưởng phòng GDĐT;    
 - Như kính gửi; 

 - Lưu VT. 

KT. TRƯỞNG PHÒNG 

PHÓ TRƯỞNG PHÒNG 

 

 

 

 

Nguyễn Thị Mây 
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